
 
 

 

VOULEZ-VOUS DEVENIR MONITEUR EN NATATION ? 
 

Voie #1 Voie #2 

 
Âge requis : 15 ans 
 
Vous devez : 

• Devenir assistant sauveteur en 
complétant votre formation de Médaille 
de bronze et de Croix de bronze (42 
heures) 

• Par la suite, vous complétez la formation 
de moniteur en natation (20 heures) 

 

 
Vous êtes déjà sauveteur certifié (Croix de bronze 
ou Sauveteur national) 
 
OU 
 
Vous avez déjà été sauveteur mais vos 
certifications ne sont pas à jour (Croix de bronze 
ou Sauveteur national) 
 
Vous devez : 

• Compléter la formation de moniteur en 
natation (20 heures) 

 

 
Lieu : Piscine du Centre civique mémorial régional, secteur de Campbellton 
 
Pourquoi devenir moniteur en natation : 
 

• Possibilité d’emploi à temps partiel à partir de janvier 2024. 

• Développer tes qualités de leadership, de professionnalisme, de communication, de 
travail d’équipe et ta condition physique. 

• Te permet d’acquérir de l’expérience en enseignement, avec des jeunes, en premiers 
soins et secourisme - qui peut grandement te bénéficier dans tes futurs plans de 
carrière. 

• Tu as peut-être déjà un autre emploi, mais tu as quelques heures par semaine à offrir 
pour contribuer au succès du programme de leçons de natation de la Communauté 
régionale de Campbellton. 
 

Description : 
 
Le cours de moniteur en natation de la Société de sauvetage prépare le moniteur à enseigner et 
à évaluer les techniques de nage de base et les habiletés connexes. Les candidats acquièrent 
des méthodes pédagogiques qui ont déjà fait leurs preuves, une variété d’exercices 
d’amélioration et de correction des techniques de nage.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
Dates de formation : 
 

• Assistant sauveteur : Médaille de bronze + Croix de bronze (inclus secourisme 
d’urgence) (42 heures) 
 
Novembre/décembre 2023 
 

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
29 novembre : 
16 h à 21 h 

 
30 novembre :  
16 h à 21 h 
 

 

 
6 décembre : 
16 h à 21 h 

 
7 décembre : 
16 h à 21 h 
 

 
8 décembre : 
16 h à 21 h 
 

 
9 décembre :  
9 h à 18 h  
(1 heure pour 
dîner 
 

 
10 décembre : 
9 h à 18 h 
(1 heure pour 
dîner) 
 

  
17 décembre : 
10 h à 14 h – 
EXAMEN 
 

 
Frais : 200 $ + TVH = 230 $ (inclus manuels et frais de certification) 
 

• Moniteur en natation (20 heures) 
 
Janvier 2024  
 

Vendredi Samedi Dimanche 

 
12 janvier : 
17 h à 21 h 
 

 
13 janvier : 
9 h à 18 h 
(1 heure pour dîner) 
 

 
14 janvier : 
9 h à 18 h 
(1 heure pour dîner) 

 
Frais : 130 $ + TVH = 149,50 $ (inclus manuels et frais de certification) 
 
** Remboursement de 130 $ à 230 $ sur les frais d’inscription après 
l’enseignement de deux sessions de cours de natation (hiver et printemps 2024) 
en tant que moniteur en natation avec notre équipe avant le 30 juin 2024. ** 

 
 
 
 
 



 
 

 

Joignez-vous à notre équipe ! 
 
Pour vous inscrire ou pour des informations supplémentaires, veuillez contacter Manon 
Laviolette, gestionnaire des installations et programmes aquatiques, avant le 22 novembre 2023 
pour les cours de Médaille/Croix de bronze et avant le 5 janvier 2024 pour le cours de moniteur 
en natation : 
 
manon.laviolette@campbellton.org 
506-789-2888 
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