DO YOU WANT TO BECOME
A SWIM INSTRUCTOR?

PATHWAY #1 PATHWAY #2

Age requirement: 15 years

You are already a certified lifeguard
(Bronze Cross or National Lifeguard)

OR

You have already been a lifeguard, but your certifications
are not up to date (Bronze Cross or National Lifeguard)

You must:

Become an assistant lifeguard by completing your
Bronze Medallion and Bronze Cross training (42 hours)

Subsequently complete the swim instructor training

(20 hours) You must:

+ Complete the swim instructor training (20 hours)

Location: memorial Regional Civic Centre Pool, Campbellton Area

Description:

The Lifesaving Society Swim Instructor
course prepares the instructor to

teach and evaluate the swimming
strokes and related skills found in the
Lifesaving Society Swim for Life program.
Candidates acquire proven teaching
methods, planning skills, and a variety
of stroke development drills and
correction techniques.

Why become a swim instructor:
Possibility of part-time employment beginning in January 2024.

Develops your qualities of leadership, professionalism, communication, teamwork,
and your physical fitness.

Allows you to gain experience in teaching, working with children, first aid and CPR -
which can greatly benefit you in your future career plans.

You may already have another job, but you have a few hours a week to help contribute
to the success of the Campbellton Regional Community's swim lessons program.

Training dates:

ASSISTANT LIFEGUARD: Bronze Medallion + Bronze Cross (including emergency first aid) (42 hours)

November/December 2023

Wednesday Thursday Friday Saturday Sunday
November 29: November 30:
4 p.m.to 9 p.m. 4 p.m.to 9 p.m.
December 6: December 7: December 8: December 9: December 10:
4 p.m.to 9 p.m. 4 p.m.to 9 p.m. 4 p.m.to 9 p.m. 9 a.m. to 6 p.m. 9 a.m. to 6 p.m.
(1 hour for lunch) (1 hour for lunch)
Fees: $200 + HST = $230 (includes manuals and certification fees) TR Te
10 a.m. to 2 p.m.
- EXAM

SWIM INSTRUCTOR (20 hours)

centre civique

e MEMORIAL
Friday Saturday Sunday
January 12: January 13: January 14: \G Io N A I-
5 p.m.to 9 p.m. 9 a.m. to 6 p.m. 9 a.m. to 6 p.m. /\/\ C'V'C centre
(1 hour for lunch) (1 hour for lunch) \ \_ '/of
Fees: $130 + HST = $149.50 (includes manuals and certification fees) @d .O'

** Refund of $130 to $230 on registration fees after teaching two sessions of swimming lessons
(winter and spring 2024) as a swimming instructor with our team before June 30, 2024. **

Join our team!

To register or for additional information, please contact Manon Laviolette, Aquatic Facilities and Programs Manager, before
November 22, 2023, for the Bronze Medallion/Cross courses and before January 5, 2024, for the swim instructor course:

manon.laviolette@campbellton.org 506-789-2888



VOULEZ-VOUS DEVENIR
MONITEUR EN NATATION ?

Age requis : 15 ans Vous étes déja sauveteur certifié
(Croix de bronze ou Sauveteur national)
Vous devez: ou

Devenir assistant sauveteur en complétant votre o . -
formation de Médaille de bronze et de Croix de Vous avez déja été sauveteur mais vos certifications ne sont
bronze (42 heures) pas a jour (Croix de bronze ou Sauveteur national)

Par la suite, vous complétez la formation de Vous devez:

moniteur en natation (20 heures) « Compléter la formation de moniteur en natation (20 heures)

Lieu : piscine du Centre civique mémorial régional, secteur de Campbellton

Pourquoi devenir moniteur en natation : Description :

Le cours de moniteur en natation de

Possibilité d’emploi a temps partiel a partir de janvier 2024. 2 g
la Sociéete de sauvetage prépare le

Développer tes qualités de leadership, de professionnalisme, de communication, moniteur & enseigner et a évaluer les

de travail d’equipe et ta condition physique. techniques de nage de base et les

Te permet d'acquérir de U'expérience en enseignement, avec des jeunes, en premiers soins ~ habiletés connexes. Les candidats

et secourisme - qui peut grandement te bénéficier dans tes futurs plans de carriére. acqweren‘t.fjes' meéthodes pedagogiques
. ) . L ) qui ont déja fait leurs preuves, une

Tu as peut-etre deja un autre emploi, mais tu as quelques heures par semaine a offrir variété d’exercices d’amélioration et de

pour contribuer au succeés du programme de lecons de natation de la Communauté correction des techniques de nage.

regionale de Campbellton.

Dates de formation:

ASSISTANT SAUVETEUR : médaille de bronze + Croix de bronze (inclus secourisme d’urgence) (42 heures)

Novembre/decembre 2023

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
29 novembre : 30 novembre:
16ha21h 16ha2lh
6 décembre: 7 décembre : 8 décembre : 9 décembre : 10 décembre :
16ha21h 16ha2lh 16ha21h 9ha18h 9ha18h
(1 heure pour diner) (1 heure pour diner)
. Y TUH - - - P 17 décembre :
Frais: 200 $ + TVH = 230 $ (inclus manuels et frais de certification) 10 h 314 h
- EXAMEN
MONITEUR EN NATATION (20 heures)
. ntr Vi
e MEMORIAL
Vendredi Samedi Dimanche G IO N A l.
12 janvier : 13 janvier : 14 janvier : \
17ha21h 9ha18h 9ha18h /\/\ CIVIC centre
(1 heure pour diner) | (1 heure pour diner) \ \_ '/of
Frais: 130 $ + TVH = 149,50 $ (inclus manuels et frais de certification) @d .O'

** Remboursement de 130 $ a 230 $ sur les frais d'inscription aprés 'enseignement de deux sessions
de cours de natation (hiver et printemps 2024) en tant que moniteur en natation avec notre équipe avant le 30 juin 2024. **

Joignez-vous a notre équipe!

Pour vous inscrire ou pour des informations supplémentaires, veuillez contacter Manon Laviolette, gestionnaire des installations et
programmes aquatiques, avant le 22 novembre 2023 pour les cours de Médaille/Croix de bronze et avant le 5 janvier 2024 pour le
cours de moniteur en natation :

manon.laviolette@campbellton.org 506-789-2888



